
Poštovane kolegice i kolege! 

U našem svakodnevnom radu i životu susrećemo se s umiranjem te se od nas 

medicinskih sestara očekuje da ćemo pravilno i kvalitetno reagirati. 

Kako u kroz školovanje nismo dobili dovoljno znanja koje bi nas osposobilo za to 

specifično podrućje rada uočili smo potrebu medicinskih za dodatnim 

obrazovanjem. Stoga smo pokušali osmisliti tečaj koji bi nam pomogao da se 

lakše suočimo s pojavom smrti i umiranja.  

Medicinska sestra kao osoba koja je u najbližem kontaktu s umirućim bolesnicim  i 

članovima njihovih obitelji neophodno je da ima dovoljno znanja kako pristupiti i 

postupati u takvim situacijama. Na nama je veliki zadatak kao zdravstvenim 

odgajateljima da pojam smrti i umiranja približimo stanovništvu te na taj naćin 

senzibiliziramo populaciju s kojom se susrećemo u radu i životu. 

Svi koji smo se rodili moramo i umrijeti, to je neminovno, stoga smrt treba prihvatiti 

kao pojavu koja je normalna i svakodnevno prisutna u našem životu. 

Kao što se radujemo rađanju tako i smrt moramo prihvatiti kao prijelaz k vječnosti, 

stoga moramo svoje bližnje osobito djecu i mlade podučiti da to tako i prihvate. 

HKDMST sa svojim zadacima u brizi za zdravlje od začeća do prirodne smrti brigu 

za terminalnog bolesnika prepoznaje te smatramo da medicinska sestra u tom 

segmentu svoga rada treba biti maksimalno obrazovana, psihološki i duhovno 

pripremljena. Potrebu za takvim pristupom u edukaciji medicinskih sestara 

prepoznali su djelatnici Doma umirovljenika sv. Franjo i Hrvatskoj udruzi prijatelja 

hospicija koji su rado prihvatili prijedlog da na najprihvatljiviji naćin približimo nova 

saznanja. 

Tečaj je namjenjen medicinskim sestrama u domovima umirovljenika, 

zdravstvenoj njezi u kući, bolnicama, patronaži, ali i svakoj medicinskoj sestri koja 

želi više znanja u tom osjetljivom području. 

Vjerujemo da ćete prepoznati značaj tečaja i nadamo se da ćemo opravdati vaša 

očekivanja. 

Srdačan pozdrav 

                                                                                                                    voditelji 

 

 

 

 

 PROGRAM TEČAJA 

10. lipnja 2010. 
14.00  Registracija sudionika 

 15.00  Otvorenje tečaja 
         15.30  Drakšić Lj.: Povjest hospicija i brige za nemoćne 

         16.00   Lovrić S.: Fenomen smrti 
         17.00  Stipaničev Mustapić J.: Značaj duhovnost uz terminalnog bolesnika    

         17.30  Kalauz S.: Bioetika umiranja 
18.30  Math A.: Inerakcije u obitelji  terminalnih bolesnika 

19.00 Ozimec Š.: Sindrom izgaranja na poslu 
19.30 Županić M.: 

rasprava 

                         11. lipnja 2010            

15.00   Specifičnosti  u pristupu terminalnim bolesnicima  
16.00 Pačalat K.: Bolesnik - medicinska sestra -  liječnik - duhovnik          

17.00 Kotnik I.: Multidisciplinarni tim 
           17.30  Lovrić A.: Medicinska sestra u hospicijskom programu 

           18.00  Kotnik I.: Neugodni simptomi 
           18.30  Lovrić A.: Sestrinske dijagnoze kod terminalnih bolesnika - zadaća                                         

                                                  medicinske sestre 
           19.00 Kotnik I.: Posljednji trenuci života 

    rasprava         
        12.lipnja 2010                         

9.00: Ljubav, patnja, bol, strah 
10.00 – 12.00: Mioković v., Špoljarić S., Šimunović D.,: Skrb za  terminalnog 

bolesnika         
          12.00 Starc A.: Žalost i žalovanje 

          14.00 Stipaničev Mustapić J.: Smrt u različitim kulturama i religijama  
14.30: Nikić M.: Komunikacija u terminalnoj fazi bolesti 

          15.30: Mikulan D.: Bolesničko pomazanje 
          16.00  rasprava 

        17.00  Provjera znanja           Završetak tečaja  
               rujan 2010 

           stručni dio: studijsko putovanje – posjet Hospiciju Tuzla 
 
 
 
 
 



Organizatori: 
Hrvatsko katoličko društvo medicinskih sestara i tehničara www.hkdmst.hr  

Trg kralja Petra Krešimira IV. 12, 10000 Zagreb, Hrvatska   
tel/faks: 01/4670985; mob: 098 584 499;  

e-pošta: jelica.stipanicev.mustapic@zg.t-com.hr   
MB 1134426; OIB 5908774182 

 
Dom za starije i nemoćne osobe KUĆA SVETOG FRANJE 

Sv.Izidora 5, Odra, HR-10020 Novi Zagreb 
tel.: 01/6269-300, fax: 01/6269-309 

 
Voditelji tečaja 

Jelica Stipaničev Mustapić, Zvijezdana Petković 
 

Organizacijski odbor: 
  Kristina Bosak, Ljiljana Drakšić, Ana Grkavac,  
Nada Jularić, Slavica Janković, Ivanka Kotnik,   

Angela Lovrić, Stana Lovrić, Ivanka Ljubić, Anica Math,  
Dragutin Mikulan, Ljiljana Pilipović, Štefica Šipek 

 
Prijave za sudjelovanje do 4. lipnja 2010. 

voditeljicama tečaja  
 Jelici Stipaničev Mustapić 
098584499; 0912303949 

emailom  jelica.stipanicev.mustapic@zg.t-com.hr   
Zvijezdani Petković 

tel. 6269305;  mob.0915156815; email gl-sestra@kuca-sv-franje.hr  
 
 

Tečaj će biti bodovan prema pravilnik HKMS. 
 

Kotizacija  za tečaj iznosi 400.00 (uplate do7.6.), od 8.6. cijena je 500.00 kn,  
za članove HKDMST i HNSS 300.00 (uplate do7.6.), od 8.6.cijena je 400.00 kn. 
Kotizacija uključuje: Zbornik sažetaka, knjga Razgovor s umirućim,  osvježenje u 

pauzama, ručak u subotu, 
put u Tuzlu  

Uplata  
HKDMST Krešimirov trg 12, 10000 Zagreb 

žiro račun  
2360000 – 1101588914 ZBZ 

poziv na broj 100622010 
s naznakom: za tečaj 

 
Upute kako doći do Kuće sv. Franje 

Dom je smješten u prigradskom naselju Zagreba, Odri. Iz Zagreba do Odre 
dolazite cestom za Veliku Goricu. Odmah nakon Buzina skrećete prema Odri, 

nalazi se u središtu Odre, u blizini crkve. Do doma se može  doći autobusom ZET 
broj 315 sa Savskog mosta I 229 sa Glavnog kolodvora (peron lijevo).  

  

 

 

 
 

 HRVATSKO KATOLIČKO DRUŠTVO MEDICINSKIH SESTARA I TEHNIČARA  
              CROATIAN CATHOLIC SOCIETY OF NURSES 

                                                                                                                           
 

           DOM ZA STARIJE I NEMOĆNE OSOBE “KUĆA SV. FRANJE” 
 
 

                 organiziraju tečaj I. kategorije za medicinske sestre   
 
 

          BRIGA ZA TERMINALNOG BOLESNIKA 
 

                                        
 

                        10. - 12. lipnja 2010. 
 

             Kući sv. Franje, Zagreb, Odra, Sv. Izidora 5 
 
 


